
GUITARRA

“La música es para el alma lo que la gimnasia
es para el cuerpo"

La guitarra para alumnos de primaria es una actividad extraescolar diseñada para introducir a los niños
en el mundo de la música a través del aprendizaje de la guitarra. A través de clases estructuradas y
divertidas, los niños aprenden las técnicas básicas de la guitarra, desarrollan su sentido musical y
adquieren habilidades que fomentan la creatividad y la expresión personal.
Descripción de la Actividad:

Objetivo: Enseñar a los niños las técnicas básicas de la guitarra, mejorar su comprensión musical y
fomentar el amor por la música en un entorno educativo y estimulante.
Edad Recomendada: Niños de 6 a 12 años.
Duración: Sesiones de 45 a 60 minutos, 1 o 2 veces por semana.

Contenidos:
1. Introducción a la Guitarra:

Partes de la Guitarra: Conocimiento de las partes de la guitarra y su función.
Cuidado del Instrumento: Cómo cuidar y mantener la guitarra en buen estado.

2.Técnicas Básicas:
Postura Correcta: Cómo sostener la guitarra y la postura correcta para tocar.
Agarre del Púa: Técnicas para sostener y usar la púa.
Posición de los Dedos: Colocación correcta de los dedos en el mástil y las cuerdas.

3.Acordes y Escalas:
Acordes Básicos: Introducción a los acordes mayores y menores.
Cambios de Acordes: Práctica de cambios de acordes suaves y rápidos.
Escalas Sencillas: Ejercicios con escalas básicas para desarrollar la destreza de los dedos.

4.Lectura Musical:
Notas y Tablatura: Lectura de notas musicales y tablaturas de guitarra.
Ritmo y Tiempo: Comprensión de ritmos básicos y patrones de tiempo.

5.Repertorio:
Canciones Simples: Aprendizaje de canciones infantiles y populares fáciles de tocar.
Progresiones de Acordes: Práctica de progresiones de acordes comunes en diferentes canciones.

6. Improvisación y Creatividad:
Improvisación Básica: Ejercicios para fomentar la improvisación musical.
Composición Simple: Introducción a la creación de melodías y canciones propias.

El aprendizaje de la guitarra para alumnos de primaria no solo mejora sus habilidades musicales, sino
que también proporciona una plataforma para la expresión creativa y el desarrollo personal. A través de
la guitarra, los niños pueden explorar el mundo de la música, desarrollar importantes habilidades
cognitivas y emocionales y disfrutar de la alegría de tocar un instrumento.
Se crearán grupos por niveles.

Para alumnos de Primaria
 Martes de 13:00 a 14:00h

30€/MES 1 DÍA SEMANAL


