
Implementamos un modelo de estimulación del 
pensamiento centrado en el alumno, a través del cual, 
profundizamos en las características, habilidades y 
estrategias de control del pensamiento. 
Desarrollamos con ello la metacognición como 
herramienta fundamental para aprender a aprender 
durante toda la vida.

Aprender a Pensar Con herramientas diversas, autoevaluación 
continua… Nuestro modelo de evaluación nos lleva a 
utilizar diferentes herramientas que ayudan al alumno 
a visualizar su proceso de aprendizaje y detectar los 
logros y aquellos errores que se traducen en 
oportunidad para seguir aprendiendo. El porfolio del 
alumno es la mayor evidencia del proceso de 
aprendizaje ya que recoge todo lo trabajado en un 
tiempo determinado.

Porfolios de Aprendizaje

Desarrollamos en el niño la neuromotricidad aplicada 
a la conciencia corporal. Estimulamos a través del 
juego el desarrollo motriz, el cognitivo y el 
socioafectivo.

Apostamos por un trabajo riguroso de los contenidos 
de las diferentes asignaturas con un tratamiento 
interdisciplinar teniendo en cuenta diferentes claves 
como la conexión con el entorno, las metodologías 
activas, la participación de toda la comunidad 
educativa, la evaluación como proceso de 
aprendizaje...

Proyectos interdisciplinares

Impulsamos el interés por la lectura y ayudamos a 
crear en los alumnos un hábito lector que les inicie en 
el camino del aprendizaje autónomo, que se convierta 
en herramienta para aprender a aprender.

Plan Lector

Desde el trabajo de la creatividad y la imaginación en 
el aula. La Escritura creativa permite desarrollar su 
imaginación, ver la realidad desde diferentes 
perspectivas y mejorar su ortografía, redacción y 
concentración y la propia capacidad de expresión 
escrita.

Escritura creativa

Estimulación temprana
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Entrenamos las habilidades emprendedoras de 
manera interdisciplinar, globalizada y sistemática. Con 
ello pretendemos desarrollar cualidades personales 
como creatividad, disposición a la innovación, 
autoconfianza, motivación de logro, liderazgo y 
resistencia al fracaso, entre otros.

Como herramienta para educar el carácter y la 
voluntad en nuestros alumnos. Para ello utilizamos 
tiempos y espacios donde los alumnos conviven, 
crean proyectos, investigan juntos y se implican en la 
construcción ética de su colegio, de su casa, de su 
comunidad… Agrupamos alumnos de diferentes 
edades, y por tanto de distintos cursos, que trabajan y 
aprenden unos de otros con la guía de un tutor.

El desarrollo del pensamiento computacional, en 
conexión con otros espacios de aprendizaje como la 
orientación espacial o el trabajo óculo-manual, 
favorece la adquisición de habilidades clave desde 
edades tempranas. Este tipo de aprendizaje sienta las 
bases para que, en etapas más avanzadas, el 
alumnado desarrolle competencias esenciales del 
siglo XXI, como la resolución de problemas, el 
pensamiento lógico, la creatividad y una comprensión 
crítica del uso de la tecnología y la IA

Abrimos las puertas de nuestros centros y animamos 
a los alumnos a que muestren todo lo que aprenden. 
Es un momento importante para los alumnos, ya que 
cuentan el proceso y resultado de su trabajo. Estas 
celebraciones acercan a las familias para que 
conozcan de primera mano qué aprenden, cómo 
aprenden y qué visión tienen de sus logros y mejoras 
los propios alumnos.

En aulas y pasillos que se renuevan constantemente, 
que habla de aprender… Apostamos por el aprendizaje 
visible del trabajo de los alumnos. Hemos pasado de 
decorar a documentar el aprendizaje. Las paredes 
deben hablar de lo que aprende el alumno y de su 
constante proceso por superar los desafíos y 
conseguir sus logros.

El aprendizaje Outdoor en Educación Infantil 
convierte los espacios exteriores en entornos 
pedagógicos vivos, donde el alumnado explora, 
experimenta y aprende a través del juego y el 
contacto directo con la naturaleza. Esta metodología 
favorece el desarrollo integral del niño y la niña, 
potenciando la autonomía, la curiosidad, el bienestar 
emocional y el respeto por el entorno.

Celebraciones del aprendizaje

Emprendimiento

Tutorías verticales

Documentación del aprendizaje

Programación computacional

Outdoor

Apostamos por una integración consciente y 
pedagógica de la tecnología y la inteligencia artificial 
como herramientas al servicio del aprendizaje del 
alumnado. Incorporamos recursos digitales y 
soluciones basadas en IA que favorecen el desarrollo 
del pensamiento crítico, la personalización de los 
procesos de aprendizaje y la adquisición de una 
competencia digital sólida, ética y responsable.

Tecnología/I.A.
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MULTIPLICA LAS OPORTUNIDADES
DE APRENDIZAJE

PROGRAMA USANDO TU
IMAGINACIÓN

Un currículum que responda a los desafíos de la sociedad del 
conocimiento. Nos planteamos con rigor qué queremos que 
aprendan los alumnos, seleccionamos de los documentos 
legales y los materiales educativos aquellos aspectos 
fundamentales para comprender en profundidad las 
disciplinas. Buscamos enriquecer los saberes objetivos del 
alumno y formas creativas de estimular la comprensión de los 
contenidos más relevantes de las disciplinas.

Nos replanteamos las metodologías que se utilizan en las 
aulas, cómo se produce un aprendizaje inteligente, a través de 
la elaboración de proyectos, problemas, desafíos, equipos 
cooperativos, uso de recursos gráficos para hacer visible lo que 
avanzan, estrategias que activen el pensamiento crítico y 
creativo y que movilicen la memoria de forma eficaz. Aulas 
vivas, emocionantes, donde la curiosidad y el disfrute se 
combinen con el rigor y el esfuerzo.

EVALÚA PARA APRENDER

Afrontamos un cambio de cultura de la evaluación que no se 
limite a ‘medir’ los resultados de exámenes y controles 
múltiples sino que se convierta en un verdadero 
acompañamiento del progreso de los alumnos. La obsesión del 
sistema en las pruebas externas como única garantía de 
mejora destruye las posibilidades de un cambio real del modo 
en el que enfocan las clases. Por ello, apostamos por un 
modelo de evaluación del progreso de cada alumno y no sólo 
de sus logros.

Para alcanzar un modelo de excelencia que responda a las necesidades de nuestros alumnos, 
vemos necesario generar un proyecto de transformación que se centre en la mejora comprometida 
de, al menos, seis aspectos fundamentales de la vida escolar.

El Modelo Trilema es un modelo pedagógico y educativo de innovación elaborado por Trilema tras 
años de investigación y práctica docente.

El Modelo está consolidado e implantado en las Escuelas Trilema y desde su equipo de formación se 
ayuda a otros centros educativos a ponerlo en marcha, como es el caso de las escuelas miembros de 
la red Escuelas que Aprenden.

8



RESPONDE A LAS NECESIDADES 
DEL ALUMNADO

POSIBILITA EL ÉXITO DE
TU ESCUELA

Creemos en la necesidad de una autonomía real de centro. Por 
ello apostamos por un cambio en los aspectos organizativos de 
la escuela, los espacios, los horarios, los recursos, que se 
articulen con eficacia y con flexibilidad para permitir 
experiencias interdisciplinares, de trabajo colaborativo, grupos 
verticales, experiencias fuera de la escuela, redes con la 
comunidad local y sus habitantes. Una escuela abierta que deje 
entrar la vida real a las aulas para ‘practicar’ formas diferentes 
de afrontarla.

Entendemos la diversidad como una fuente de riqueza para 
nuestras escuelas, y la personalización de cada itinerario de 
aprendizaje como un gran desafío para entrenar la ciudadanía 
global en un mundo complejo. En esta visión inclusiva de la 
comunidad educativa, apostamos por la acción tutorial y el 
acompañamiento personal como el eje de nuestra acción 
educativa.

IMPULSA EL COMPROMISO
COMPARTIDO

Claro, comprometido y eficaz. Necesitamos equipos directivos 
y responsables que tengan una visión clara de la escuela que 
deseamos y la sabiduría necesaria de transformar esa visión en 
trayectorias diferenciales y plurales para alcanzarla. El cambio 
requiere de planificación y evaluación constante de logros y 
fracasos, para rehacer y proponer, acompañar y exigir que cada 
uno aporte lo mejor de sí mismo.

El Modelo Trilema de innovación educativa cuenta con la validación de expertos de algunas de las universidades más importantes de España

“Incremento de la motivación en el alumnado, de la autoestima profesional docente
y alta aplicabilidad del Modelo en diversidad de contextos”

“Mejora del rendimiento académico en todo el alumnado
(especialmente en los de bajo percentil)”
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Centro educativo concertado bilingüe de 
Ed. Infantil (3-6), Primaria y Secundaria

Ciclos Formativos de Grado medio Auxiliar 
de Enfermería matutino y vespertino

Centro de Escolarización Preferente TEA

Centro Examinador de Cambridge 

Bilingüismo desde los 3 años con
auxiliares nativos

Quiero compartir mi buena experiencia en este 
colegio. Oir a tus hijos contarte lo bien que se lo 
han pasado en el cole haciendo proyectos, 
aprenden sin darse cuenta. Para ellos ir al cole es 
encontrarse con sus amigos. Se sienten bien 
protegidos por sus maestros y yo tranquila 
sabiendo que están en un lugar seguro.

MJ. N.

Un excelente centro educativo. Mi hija lleva 5 
años ahí y estamos encantados. Ella prefiere 
madrugar antes que la cambie a otro centro más 
cercano y con el método de estudios que tiene por 
proyectos es una maravilla.

N. M.

Muy buen colegio. Mi hijo empezó el año pasado y 
estoy encantada.

Las profesoras muy atentas y cariñosas. Mi hijo 
está aprendiendo muchísimo.

T. M.

Aire renovador y con espíritu de avanzar e 
implantar nuevos caminos de estudio.

Enhorabuena.

E. A.

Estamos enantados con el colegio y la 
metodología que llevan, muy especialmente con el 
aula TEA (Ainhoa, Alba, Belén y Mikel). Carina, la 
profesora de mi hijo es un amor y se coordina 
perfectamente con ellos. 

G. G.

Centro Educativo Concertado donde el 
aprendizaje es el eje vertebrador. Alumnos como 
protagonistas de su día a día y equipo docente y 
PAS. El motor que impulsa el buen hacer de toda 
una escuela.

T. P.
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Actividades extraescolares

Predeporte

Piscina

Judo

Gimnasia rítmica

Patinaje

Inglés

Pintura

¡Y más en nuestra web!

Conócenos

914 502 012

C/Sánchez Preciado 62
28039, Madrid

direccion.elpilar@fundaciontrilema.org

trilemaelpilar.fundaciontrilema.org

Código de centro: 28017844

Horario

Infantil y Primaria
De lunes a jueves

9:00-13:00 / 15:00-17:00
Viernes

9:00-14:00

Secundaria
De lunes a viernes

9:00-13:00 / 15:00-17:00

CFGM
Matutino

8:00-14:00
Vespertino

15:00-21:00

Servicios complementarios

Madrugadores
Para Infantil y Primaria de 7:30 a 9:00

Comedor
Con cocina propia

Gabinete psicopedagógico
Coordinado por Área 44

Certificación de Cambridge
De 8:00 a 9:00 para Infantil y Primaria

Con profesorado nativo y organizado por niveles

Club de deberes
Para alumnado de ESO

Centro examinador de Cambridge

RadioPodcast La Voz del patio

La Voz del patio es un espacio donde el alumnado 
aprende a expresarse, a escuchar y a contar lo que 
vive. Desde el patio hasta el aula, sus programas 
recogen ideas, emociones y aprendizajes, 
convirtiendo sus voces en experiencias que nos 
acercan unos a otros como escuela.




