NUEVA PROPUESTA DE DINAMIZACION DEL
RECREQ EN £S0;

UN PATIO DE TODXS PARA TODXS




UNA MUESTRA HETEROGENEA DEL ALUMNADO

(20 PX DEPORTISTAS, LECTORES, PEQUENIOS, MAYORES, CHICOS, CHICAS, ETC. )

SEJUNTO EN ASAMBLEA CON JORGE ..
RESPONDIENDO A 2 PREGUNTAS




[ ALLLSEPLANTEARON 2 OBJETIVOS

P
PARA 105 PATLOY DELA £50..




MANTENER 10 QUE
N0 GUSTA

CAMBIAR L0 QUE NO






PARA ENTABLAR L0 STGUTENTES ACUERDOS:




[ONAS SEMIACTIVAS

Dinamizado por Marcos Marti vy
David Corral. Ellos tienen el
material. Dejarla siempre

Zonas donde hay un
movimiento mas controlado y
que da pie a estar tranquilo

jugando.

ROCODROMO
DIAS DE LLUVIA

No se podra utilizar el balén
y habra una bolsa de material
con juegos de punteria, ping-
pong x2, campo de futbol
. PROXIMAMENTE

No estd permitido el uso de
balones por riesgo y acuUstica
Oportunidad de conversar,




[ONAS DE PAUSA

Rincones donde puedo estar
tranquilo, conversando,
estudiando o leyendo..
OBJETIVO DEL CURSO 23-24
PARA EL PROYECTO SONAR EL
PATIO: CREACION DE MAS ZONAS

DE PAUSA

ZONAS DE GRADA LATERAL

Muy queridos. Tratar de no
invadir la cancha central por
peligro

ZONAS ENTRE PATIO CUBIERTO Y
DESCUBIERTO

Maravillosa zona con sol
BANCOS DEL GIMNASIO O DEL COMEDOR
NEUMATICOS

IMPORTANTE: se pueden mover
neumaticos pero, SIEMPRE,
deben quedar en en la zona de
guardado. ;Hay uno que no es
tuyo? AYUDA!

GRADA DETRAS DE LA PORTERIA

iPeligro!




[ONAS ACTIVAS

Zonas donde prima el
movimiento, el deporte
propio de un centro escolar
y el buen rollo.

ZONA TECHADA / INTERIOR

No habra partidos de futbol
ni pelotazos contra las
paredes.

Rondos, futvoley, que no
caiga, penaltis, voley,
pickleball..

ILUMINACION

Si hay baja diluminacidn
pedir a los profes de
guardia que den la luz vy
ayudar, porfa, a que no se
quede encendida.. EL AHORRO
ENERGETICO ES COSA DE
TODXS'!




[ONAS ACTIVAS

Canastas altas de la zona

Zonas donde prima el exterior (marcaremos su
movimiento, el deporte posicion) .
‘0 d r lar En canastas pequefias juegos
propio de un centro €scola de tiro, no partidos, para
y el buen rollo. no chocar con las grandes

Mover la canasta de detras
de la porteria, para

prevenir balonazos de zonas

ZONAS VOLEY

Para jugar que no caiga:
zona twister o la virgen
En zona interior hay

Estd en la bolsa.




[ONAS ACTIVAS

Zonas donde prima el
movimiento, el deporte
propio de un centro escolar
y el buen rollo.

Cambio de chip a
Futbol-Colegio

Es momento de rotar.
Hay mas gente que
quiere utilizarla
Nivel de “agresividad”

alto. |

NORMAS DE LA CANCHA
CENTRAL
—— Méaximo 15-20 personas |

Maximo 15-20 personas




[ONAS ACTIVAS

Zonas donde prima el
movimiento, el deporte
propio de un centro escolar
y el buen rollo.

PISTA CENTRAL: CALENDARIO

L

UNES: 3°/si no esta 4°

ARTES: 1°/si no esta 2°

J

V
1

1

TERCOLES 4°/si no estd 3°

UEVES: 2°/si no esta 1°

IERNES: cada semana alterna
°y 2°03°y4°

MPORTANTE

no es mi dia

Si el curso quiere jugar a
otro deporte en esa cancha,
PUEDE! Incluso dividir
mitad y mitad




[ONAS ACTIVAS

Zonas donde prima el
movimiento, el deporte
propio de un centro escolar
y el buen rollo.

REDUCCION DE LA INTENSIDAD

Es el patio de un colegio.. No es
el CAMP NOU.

No mas pelotazos, salimos,
empujones, cargas, cabezazos,

celebraciones locas..

:Qué ocurre si nos pasamos?

Retirada de balédn
recreo
recreos
semana
42 mes + limpieza de patio
. . 5

;cSiempre son 1xs mismxs?

DISCIPLINA




[ONAS ACTIVAS

Zonas donde prima el
movimiento, el deporte
propio de un centro escolar
y el buen rollo.

4 Balones de plastico

3 Balones de basket (mano)
3 Balones de voley (mano)_
Red de voley |

et pickleball (futuro..)

et ping pong

Si haces un mal uso o pierdes un balodn..
iReponlo!

ESPONSABLES DE MATERIAL

orge y Gabriel 4° ESO

David, Rodri, Jorge, Hugo, Jimena y Mdnica
2° ESO

SIEMPRE QUE EL BALON SEA APTO.. PUEDES TRAER
EL TUYO!




OIROS Solicitud para dejar Unicamente

el coche de Ana por su situacidn
en las zonas activas
ELl patio es infinito..

Limpieza entre primaria y ESO.
Papel lo tienen profes de
guardia. Arreglos futuros.

SUCIEDAD

La basura estd 1llena? Busca

Lo tiro luego? Mejor ahora.

NEUMATICOS

Al terminar el recreo se dejan
en su parking en el patio




DEPORTLVA

A lo largo del ano habra
diversos torneos dinamizados
por el alumnado de 4° ESO y

el departamento de EF

-

TORNEOS DEPORTIVOS:

Futbol sala por clase
Oro y Plata

Balon prisionero por
tutorias verticales

2° Trimestre

PingPong
Basket 3x3 por curso

er Trimestre

Voleibol



PROYECTO SONAR EL PATI0

Un patio en continua
transformacién del espacio
por la comunidad educativa:

CONTINUAR CON LAS MICROACCIONES
PENDIENTES

Elaborar un proyecto desde el
alumnado para la direccidn de

Realizar un mural colaborativo
que continle con la tradicidn
del fondo del rocdédromo




PROYECTOS DESDE EL PROTAGONISMO

DE LA (OMUNIDAD EDUCATIVA




