
 

 

ESCUELA DE JUDO. CURSO 2023/24 

PRESENTACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Estimados amigos:  

 Os envío esta información para daros a conocer la actividad de Judo en el 

Colegio Trilema El Pilar, mi nombre es David García Herrero, soy 

Maestro/Entrenador Nacional de Judo 6º dan y el responsable de esta actividad 

extraescolar donde la impartimos desde el año 2009. Trabajamos en nuestras clases 

como un complemento educativo, lúdico y deportivo, abordando nuestro deporte 

como un método de educación física cuya finalidad es  colaborar en el desarrollo 

personal del niño.  

Actualmente existen tres niveles en el centro, Educación Infantil, Primaria y 

secundaria.  

EDUCACIÓN INFANTIL 

Y 1º DE PRIMARIA 

MARTES  

16,00 a 17,00. 

JUEVES  

17,00 A 18,00. 

2º DE PRIMARIA A 

6º   E. PRIMARIA 

MARTES  

16,00 a 17,00. 

JUEVES  

17,00 A 18,00. 

6ºE. PRIMARIA*  

Y E.S.O. 

MARTES  

17,15 a 18,15. 

JUEVES  

18,15 A 19,15 h. 
*En 6º de primaria se puede elegir el grupo al que se quiere incorporar. 

Para solicitar cualquier información enviadme un correo electrónico a: 

davidgarciah2@holtmail.com 

Para realizar la inscripción es necesario enviar un correo electrónico a la 

misma dirección con los siguientes datos: 1) nombre y apellidos del alumno; 2) 

curso y letra; 3) un número de teléfono de contacto y 4) un correo electrónico. 

El precio de la actividad es de 28 euros al mes. Una vez iniciado el curso, os 

daré información sobre la actividad: funcionamiento, pagos y documento 

federativo.  

Durante el curso realizamos varias actividades complementarias: 

exhibiciones, festivales y competiciones para los alumnos interesados. La escuela 

da la posibilidad a los alumnos a federar al alumno por la Federación Madrileña de 

Judo y D.A. 

Sin otro particular y esperando que la información haya sido de su interés 

me pongo a su disposición y les mando un saludo. 

David García Herrero. 
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